
Уважаемые родители! 

В целях повышения качества сопровождения дошкольников, имеющих 

пищевые аллергии,  просим Вас ответить на вопросы анкеты 

1. На какие пищевые продукты наблюдается аллергическая реакция у 

Вашего   ребѐнка?_____________________________________________ 

____________________________________________________________ 

2. Перечислите симптомы пищевой аллергии Вашего ребѐнка. Как часто 

они проявляются?______________________________________________ 

____________________________________________________________ 

3. Возникают ли у Вас трудности при соблюдении диетического режима 

для ребѐнка в домашних условиях?_______________________________ 

4. Какие способы профилактики пищевой аллергии вы 

используете/использовали?______________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

5. Ведѐте ли Вы пищевой дневник Вашего ребѐнка?___________________ 

6. Какие особые потребности испытывает Ваш ребѐнок?_______________ 

_____________________________________________________________ 

7. Разговариваете ли Вы со своим ребѐнком о его аллергии, особенностях 

питания?_____________________________________________________ 

8. Желаете ли Вы получать дополнительную информацию с 

привлечением  специалистов медико – психолого – педагогического 

сопровождения детей дошкольного возраста с пищевой 

аллергией?____________________________________________________ 

9. Из предложенных вариантов выберите  наиболее интересный для Вас  

формат получения информации об особенностях сохранения и 

укрепления физического и психического здоровья, эмоционального 

благополучия и  физического воспитания дошкольников: 

а) родительский клуб «Азбука здоровья» 

б) психологические тренинги  

в) консультирование по запросам  в режимах on – line, off – line 

г) мастер – классы от специалистов 

     10.   Ваши предложения по улучшению  сопровождения детей с пищевой 

аллергией в дошкольной образовательной организации___________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Благодарим за участие в анкетировании! 

 


