
Дворовые игры в жизни дошкольников 

Беззаботные игры – признак счастливого детства. Зима создает 

восхитительные пейзажи за окном, праздничное настроение. Зимнюю пору 

ждут с нетерпением дети. Первые морозы и замерзлые лужи, по которым 

легко скользит обувь, для ребенка в радость, а выпавший снег – огромное 

счастье. Подвижные игры для детей на улице зимой – отличные физические 

упражнения, укрепляющие здоровье.  

Зима дарит массу возможностей интересно организовать увлекательные 

игры на улице. Большое место в организации прогулок занимают дворовые 

игры. 

Дворовые игры имеют большое значение для развития детей и 

подростков – это интеллектуальное развитие, испытание себя и своих 

возможностей, понимание другого человека, сострадание и сопереживание 

ему. Игры способствуют развитию навыков общения, дети учатся 

договариваться (ведь необходимо вспомнить правила, установить 

очередность и т.д.), разрешать конфликтные ситуации. Возможно, кто-то 

сделал неправильный ход или сжульничал. Игры учат достойно проигрывать, 

развивают физические качества: ловкость, силу, быстроту реакции.  

В нашем детском саду дворовым играм уделяется большое внимание. 

На прогулке дети с большим удовольствием играют в такие игры, как 

«Снеговик», «Метелица», «Два мороза», «Пингвины», «Царь горы», 

«Зимушка Зима» и многие другие. 

 

 



 
 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 
 

Воспитатели старшей группы:  

Беликова В.В., Данильченко Е.В. 


